
 

 

通 告 

Aviso 

 
一般基礎職程第一職階首席關員 

Verificador principal alfandegário da carreira geral de base 1.o escalão 

 
體能考試 

Prova Física 

 

項目 

Tipo de prova 

日期及時間 

Data e hora 

地點 

Local 

80 米跑 

Corrida de 80 metros 

2017年 

6月5日至6月13日 

5 de Junho até 13 de 

Junho de 2017 

蓮峰體育中心 
田徑場地 

Campo de Atletismo 
do Centro Desportivo  

Lin Fong 

仰臥起坐 

Flexões do tronco à frente 

跳高 

Salto em altura 

〝庫伯氏〞測試 

Teste de Cooper 

俯臥撐 

Extensões de braços 

 
具體考試安排將隨後公佈。 

Será anunciada mais tarde a disposição concreta da prova em questão. 


